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山区生态农业发展阶段初探

———以山东省五莲县生态农业建设为例
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牨 前 言

沈亨理先生认为牶“区域生态经济落后的本质是

由于结构不合理造成可利用资源不能充分利用，而

发展是结构、功能对应变换过程，是对限制因子的克

服与更换过程”。因此，要协调环境与发展的关系，在

保证农产品产量不断增长、农民收入不断提高的同

时，农业生态环境质量应有明显改善，系统抗灾能力

不断加强，使发展建立在环境改善的基础之上；而环

境质量的提高又促进农村经济的进一步发展。要实

现上述目标，必须通过对区域自然资源利用方式进

行合理规划，逐步对当地产业结构进行合理调整，在

协调环境与发展关系的同时，实现农业自然资源的

高效利用，使农、林、牧、副、渔、草、工、商、运、服务各

业比例逐步调整并全面发展，实现农产品商品化程

度增值率显著提高，人民物质生活水平相应改善。这

是一个动态变化过程，因此，具有发展阶段性特征。

本文以五莲县生态农业建设为案例，探讨生态农业

建设的规律，为农业可持续发展提供对策。

牪 五莲县基本概况及生态农业建设的迫切

性

五莲县位于山东半岛东南部，与亚欧大陆桥东

方桥头堡日照港接壤。境内山丘起伏，群山连绵，大

小山头牫牫牫牬座，海拔牭牥牥犿以上的牪牳座。全县总面

积 牨牭牥牨牣牭牬犽犿
牪
。山地面 积 有 牭牨牫牣牰牱犽犿

牪
， 占

牫牬牣牪％；丘陵面积牳牴牴牣牨牱犽犿
牪
，占牭牴牣牴％；零星小平

原牳牴牣牫犽犿
牪
，占牭牣牴％。属暖温带、半湿润气候区。全

县辖牪牪处乡镇，牰牫牬个行政村，牭牥牣牰牳万人口，其中

农业人口牬牰万。

制约五莲县农业与农村经济发展的主要障碍因

素是多方面的，主要表现在牶

（牨）土地资源量少、质差，全县人均占有耕地

牥牣牥牰牱犺犿
牪
，牴牬％的土地都是山岭薄地，即不抗旱、不

耐涝，不利于机耕机播，难以实行集约经营。

（牪）交通不便，离港口铁路较远，又不在主要公

路线上，因而经营不灵活，商品流通慢，直接影响到

全县经济的发展。

（牫）能源短缺，电力供应缺口较大，煤炭石油因

远距离运输，费用高，也直接影响到县域企业发展和

农村用能需要。

（牬）水资源短缺，降水分布不均，降水复率大，利

用率低，地下水贮量少，主要水资源依靠自然降水。

总的来说，五莲县是一个资源比较丰富的农林

收稿日期牶牨牴牴牳－牥牭－牨牴

摘 要 通过山东省五莲县生态农业建设进展，讨论了生态农业建设发展的三个阶

段。三大效益的统一表明生态农业是山区实现可持续发展的重要途径。
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业区。牨牴牱牳年以前，农业生产虽然也有了很大发展，

但由于缺乏生态意识，片面强调“以粮为纲”，大搞毁

林、毁草开荒，以至形成了越垦越穷的恶性循环局

面，农林牧副渔结构比例严重失调。造成人缺粮食、

畜缺饲草、地块缺肥料。牨牴牰牳年至牨牴牱牳年的牨牥年

间 ，农民人均口粮只有牪牪牪牣牭犽犵，人均收入牳牪牣牭

元。如何打破恶性循环，促进农业的持续发展已成为

五莲县经济全面发展的迫切需要。

牫 五莲县生态农业建设的历史进程

五莲县自牨牴牳牱年开始，进行县级生态农业试

点，到牨牴牴牫年建设生态农业试点乡（镇）牳个，试点村

牨牪牥个，试点面积牭牣牭万犺犿
牪
，占全县总面积的

牫牨％。试点过程中，综合治理山、水、林、田、路，合理

匹配农、林、牧、副、渔，进行了流域治理，庭院经济开

发，农村能源开发，旱作农业，立体种植，保护地栽

培，秸秆还田，配方施肥，病虫害综合防治等农业生

态工程建设；总投资牨牱牭牨牬万元，投劳牨牳牳牥万工日，

建成了以林促农，以农促牧，以牧促农林，以农林牧

促加工的良性循环的生态农业建设模式的生态农业

县。

五莲县生态农业建设进程分三个阶段牶

（牨）初期阶段（牱牥至牳牥年代为主）

山区贫困落后的原因固然是多方面的，但由于

乱砍滥伐，毁林开荒，造成林草植被破坏，水土流失

加剧，生态环境恶化是其根本原因，固改善生态环境

是山区生态农业建设的出发点和归宿。因此，五莲县

将其作为生态农业初期阶段的主要任务。在该阶段，

五莲县以打破生态经济恶性循环及解决农民温饱、

改善人民的基本生活水准两大目标为主，以生态环

境建设为中心，突出生物措施和工程措施相结合的

小流域治理，在基本农田建设的同时，强调发挥林草

业优势，建设农林牧复合生态系统，全面发展，多种

经营。该阶段采取的主要对策是牶治理水土流失，改

善生态环境及生产条件，以消除障碍因子创造开发

利用资源的有利条件；治山首先要治水，在水的治理

上，立足山区实际，坚持“拦蓄为主、小型为主、配套

为主、当年见效为主”的方针，见沟就闸，见水就堵，

层层设防，节节拦蓄，山沟自上而下垒成月牙形石

坎，在一道道沟内形成水田，山下沟溪建成谷坊，深

沟建成中小型水库，同时，配套水利设施，修建水库、

塘坝、大口井、扬水站、浆砌渠道，现在基本实现了小

雨不出地，中雨不下山，大雨不出库。在基本农田的

建设方面，通过深翻整地，加厚土层，粘土压沙，改良

土壤，配方施肥，秸秆过腹还田等，改善土壤理化性

状，提高土壤保肥保水性能，实现农田的高产稳产。

保持水土，其核心在于增加植被覆盖。在植被建

设上，围绕建成生态林、经济林两大体系，适地适林，

在远山深山区，大力发展以松槐为主的水土保持林；

在丘陵平原和主河道，重点建立以杨柳为主的防护

林网；近山浅山，发展经济林并实行乔灌草三层结

合，提高防护林的功效。根据五莲县山地面积大、坡

陡土薄、大部分土地不适宜发展农田种植业而适应

发展林果业生产的特点，五莲县生态农业建设一开

始就确定了以林果为主的生态农业的主体，建设以

林为主的农业生态系统。通过封山育林，植树栽果，

不仅满足了农民的经济利益需求，而且有效地控制

了水土流失，改善了农田气候，为种植业发展提供了

可靠保证。

农村能源建设是商品能源不发达的生态农业建

设初期十分重要的环节，并在生态农业系统中起着

纽带动力作用。农村能源建设以沼气池为重点，省柴

灶为基础，太阳能热水器为辅助，到目前为止共建沼

气池牫牥牥牥牥犿
牫
，比牨牴牴牫年增加牬牨％，省柴节煤灶普

及率达牴牳％牞比牨牴牴牫年提高了牨牫个百分点。推广太

阳能热水器牪牪牥牥牥犿
牪
牞比牨牴牴牫年提高牰牳％。通过农

村能源开发，取得了植被建设的成果，有利于改善生

态环境，又提高了物质的良性循环，提高了经济效

益。

根据“要想富，先修路”的原则，五莲县重视对环

山路的建设，加快了山区石材和林果业与市场的沟

通。此外，还通过增加机械、化肥、农药、技术等现代

化投入，提高第一性生产力，不但解决了农民温饱的

问题，还缓解了农民因为解决温饱问题而对山区坡

地的掠夺性开发，为山区农业经济进一步发展创造

了条件。

（牪）发展阶段（牴牥年代）

随着土地生产力不断提高，农村经济实力的积
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累也有了一定增长，农村经济结构合理性也有所改

善，但农业生产的产量仍受现代化手段投入 （如化

肥、农药、机械等）数量的制约。因此，这一阶段的主

要障碍因子是现代化手段投入量，此外，要进一步提

高土地利用的可持续性，必须加大生产与环境条件

的力度，增加农业科技投入，使投入效率进一步提

高。

五莲县在该阶段生态农业建设的主要任务包

括牶①山水林田路综合治理，提高自然资源利用效

率，并为“小生产”与大市场的有机结合，为面向市场

经济转变创造了条件；在山区生态治理与建设上，将

过去单一的低价生态水保林，改造成生态和经济效

益结合的林业生态经济系统，形成“山顶松槐戴帽，

山间板栗缠绕，山下苹果梨桃，山脚粮油丰” 的布

局。克服片面追求生态效益，忽视经济收入的弊端，

从而达到既长叶子又长票子，实现生态、经济、社会

效益的统一。为此，在种群布局上，在山顶栽植马尾

松、刺槐、混交林，保持水土，山腰的山坡上，挖成深

宽各牨犿的松土孔，按照等高线建成外噘嘴、里流水

的水平阶，保水保肥。建成板栗园，为该县向创汇型

生态农业县打下了良好的基础。山下开挖牨犿×牪

犿×牪犿的大沟，抽石换土，施足优质土杂肥，选择红

星、乔纳金、红富士等优良苹果品种，建成密植苹果

样板园，果园下的梯田种植油料粮食等农作物，实现

了种群多样化，不但系统更加稳定，也提高了对市场

的适应能力。②依据资源潜力、市场条件和投入基

础，进一步调整大农业结构，通过农林牧综合发展，

进一步努力提高第一性生产力及其投入效率，其中

包括牶运用生态学原理，大搞立体种植，推广间作套

种；运用温室效应原理，大搞地膜覆盖，保护地栽培；

在病虫害防治方面，推广生物防治和综合防治相结

合的方法，减少化学防治，提高农副产品质量。在施

肥方面，加大有机肥的使用量，推广配方施肥、秸秆

还田、城肥下乡等适用技术，提高土壤有机质含量，

改善土壤理化性状。③着手加大第二性生产发展，为

农林牧渔工各业的规模化，商品化生产打好基础。特

别是大力发展养殖业，促进农业生态系统内部能量

的合理流动。在农业协调发展、第一性生产不断增加

的基础上，按照食物链原理，大力发展畜牧业生产，

立足山多草多的实际，本着“稳定吃粮的，发展食草

的，大上创汇的”方针，走“大户、小区、龙头”的路子，

大力发展规模养殖。通过发展畜牧业，把干草、秸秆

等转化为肉、蛋、奶等多种畜产品，不仅提高了生物

的转化率、土地生产率，而且为种植业、林果业提供

了充足的有机肥料，保证了农林业的稳定发展。生猪

出栏量现已达到牫牥牣牭万头，比牨牴牴牫年提高牫牴％，羊

牭牫牣牳牭万只，比牨牴牴牫年增长牪牫牭％，家兔牳牴牣牭万只，

比牨牴牴牫年增长牫牪牣牨％。此外，积极发展工副业生产，

尽量减少生态系统内部物质能量的损失，提高劳动

生产率。

（牫）发达阶段（牴牥年代末至今）

目前五莲县已开始迈向生态农业建设的发达阶

段，主要任务是实现生活质量的改善和经济的腾飞牞

要解决的问题是牶①农村经济积累量能否为农业劳

动力转移二、三产业提供固定资产投资，促使产业结

构进一步调整；②实现农业由从以提高土地生产力

为主的发展阶段进入到以提高劳动生产率为主的发

达阶段。其限制因子包括牶乡镇企业发展所带来的环

境污染问题，劳动力转移问题，资金问题，土地使用

权转移问题，农业人员科技素质问题等。目前除在农

业生产上，进一步推广生物及综合防治，增加有机肥

投入，开发绿色食品、有机食品，发展节水农业，向集

约高效持续型发展外，生态农业建设已开始转向依

据当地资源优势，通过农业生产的区域规模化、专业

化及产业化，大力发展农副产品深加工与运售等的

乡镇企业，他们以国内外市场为依据，实现种养加、

贸工农一体化，立足全县丰富的农、林、果、牧产品资

源，大搞精深加工，使每个主导产品，形成相应的加

工系列，重要产品，重点发展。目前，全县已形成了粮

油、畜产品、林果、蔬菜四大农产品加工系列，发展各

类加工企业牭牥牥多个，其中龙头企业牫牥多个。年加

工总值牨牭亿元，增加经济效益牨牣牭亿元，比牨牴牴牫年

年加工总值增加牫牭％，经济效益提高牪牥％，使农业

生态系统内部的物流和能流日趋合理，从而保证生

态农业建设健康发展，推动经济的腾飞。在进一步改

善区域生态环境的同时，加大对环境污染的治理及

农村生活环境建设，促进社会的全面发展。
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牬 效益评价

牴牥年代以前五莲县生态农业建设处于初期阶

段，此阶段以治理水土流失，改善生态环境及生产条

件为主要任务，通过增加现代化投入，提高第一生产

力，解决了农民温饱问题。在此阶段中，五莲县的几

大小流域大部分已获治理，到目前为止，已经治理水

土流失面积牥牣牳牨万犺犿
牪
；整治水平梯田牫牣牫牭万

犺犿
牪
，沟坎地牨牣牫牰万犺犿

牪
，共造水保林牥牣牪牫万犺犿

牪
，

经济林牥牣牱牳万犺犿
牪
，新建谷坊牨牥牭道，水土流失治理

率达到牴牳％。牨牴牴牫年以后继续进行生态环境治理与

建设，近牫年来，退化土地达标治理率继续保持年均

增长牪％。

五莲县从牨牴牴牬年开始，被列为全国生态农业项

目建设试点县，此时，其生态农业建设已处于发展阶

段，即农民收入有了一定增加，经济实力积累有一定

增长，农村经济结构合理性有所改善。根据近三四年

（即发展阶段）的统计，五莲县生态农业建设的效益

明显，表现在生态、经济、社会三大效益方面。

生态效益牶农田有机肥施用量每公顷由牨牴牴牫年

牫牣牱牭万犽犵提高到牨牴牴牱年牰牣牱牭万犽犵，增长牬牬牣牬％；

土壤有机质含量平均达到牨牣牨％，土壤肥力大大提

高。通过多种模式的开发利用，到牨牴牴牱年底，全县林

地面积已达牭牣牴牪万犺犿
牪
牞占宜林面积的牴牳％，比

牨牴牴牫年提高牪牱％；森林覆盖率已达牭牥牣牬％，植被覆

盖率已达牴牳％；果品总产达到牨牣牳牫亿犽犵，比牨牴牴牫

年提高牫牭％牞使生态环境有了很大改善。现在同

牨牴牴牫年相比，风速降低牥牣牴犿牤狊；水分蒸发量减少

牪牣牳犿犿；水土流失面积减少牱牬％；土地利用率、培肥

力、森林覆盖率分别较牨牴牴牫年提高牭％、牫牣牪％、

牨牣牰％；林草覆盖率达标指数较牨牴牴牫年提高牨牥牣牱％，

乡镇企业三废排放达标率、秸秆还田率、综合防治病

虫害占农田总面积比及节水农业推广面积占总农田

面积比的年均增长率分别为牰牣牭％、牱牣牫％、牳牣牴％、

牨牭牣牬％。

经济效益牶五莲县生态农业建设经济效益也相

当明显，其中国民生产总值、人均国民生产总值与人

均纯收入的年均增长率分别为牫牭牣牱％、牫牭牣牫％与

牬牫％。粮食总产由牨牴牴牫年的牪牭牬牴牰牰狋，提高到现在

的牪牴牳牫牱牴狋，提高了牨牱％；油料总产牫牴牫牨牨狋，提高到

牬牴牥牥牬狋，提高了牪牬牣牱％；人均粮油由牬牫牥犽犵，增加到

现在的牭牳牳犽犵，增加牫牰牣牱％；种植业产值连年增长，

年均增长率牪牭％；畜牧业总产值年底达到牭牴牫牨牨万

元，占农业总产值的牫牬牣牭％，且年均增长牭牫％。提供

有机肥牨牨牥余万方，占有机肥总量的牴牫％，高产稳产

农田占全部农田面积比牨牴牴牫年提高牪牨牣牰％，有力促

进了林业生产和粮食生产的发展及农田的永续利

用。

社会效益牶牨牴牴牱年底农副业产品商品率达

牰牬％牞劳动力利用率达牨牥牥％牞初中以上文化程度占

总人数比例较牨牴牴牫年提高牨牥牣牴％，农村科技人才按

年均牭牥％的增长比例进一步得到发展。目前该县取

得较高的经济、生态、社会效益，使全县以林促农，以

农促牧，以牧促农林，种、养、加相互促进，贸工农有

机结合，生态、经济、社会效益同步提高的具有五莲

县特色的生态农业建设模式已取得显著成效。山青

水秀、林多粮丰的良好农业生产环境，还为五莲县的

农业与农村经济的进一步向发达阶段发展打下了坚

实的基础。
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